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スイーツ
マーケットカフェ

割烹
能登忠

みのり

松栄寿司

喜多方ラーメン蔵
須坂店

珈琲城
フィレンツェ

とら食堂

湯っ蔵んど

おやつとごはんの店ai

Bar Cana 

セブンイレブン
須坂南店

居酒屋 えむら

ウェイウェイ餃子

居酒屋 呉竹

kitchen&bar SABO

寿し割烹 松風

割烹・仕出し　くろいわ

キッチンフタリヤ 

旬彩 八寸

旬菜古民家
ゆるり

ケーキ茶房みやび 

蔦屋茶店  

自家焙煎珈琲店
Leo Coffee Roasters

六本木

TEMO.jp atelier shop  

珈琲、洋食の店
チェリオ  

須坂迎賓館 三ツ扇

和食処　駿河一番

やきとり
けんぼう 

冨寿司  

お好み焼き・鉄板焼き集  

ニュースコー

廻転鮨処
海幸の宴 須坂店  

ターバンカレー
須坂インター店

利来 

居酒屋千幸 

お食事処 かねき 

松葉屋そば店  

酒房
山頭火  

すしはうす  

デリバリー（配達）
については各店に
お問合せください。

スイーツとランチのスイーツカフェ。
ご予約いただければ、時間指定で待たずにド
ライブスルー方式で駐車場で受け渡し決済も
可能です。ドリンクやお菓子その他雑貨も一
緒に注文いただけます。

須坂市南横町1555
10:30～18:00
水曜日

☎026-214-0880

住
営
休

❶スイーツマーケットカフェ
100％国産豚の生ホルモンを使用した当店オ
リジナルの味付けホルモン料理です。「その
日さばいた豚ホルモン」を、「その日に手洗
い」し、「その日に味付け」しております。
プリプリ感と歯ごたえが違います。

須坂市立町252-4
17:00～24:00
毎週日曜日

☎026-245-7467

住
営
休

❷みのり 

お弁当・デリ惣菜 無添加素材の手作りごはん。
食材や調味料はオーガニック、国産、無添加
のものを使用し、心と体に優しいごはん作り
を心がけております。 お弁当やお惣菜、お菓
子やドリンクなどのテイクアウトができます。

須坂市立町1402-8
11:30～19:30
毎週月・火曜日（不定休あり）

☎026-274-5908

住
営
休

❸おやつとごはんの店ai
●お土産麺●餃子●手作りチャーシュー
●あんかけ固あげ焼きそば
すべてのラーメン対応可です。
チャーシュー、メンマ、ネギ等は別容器でお
渡しします！

須坂市大字井上546-1
11:00-15:00 17:30-22:00
不定休

☎026-251-2555

住
営
休

❹喜多方ラーメン蔵須坂店 

カフ
ェ

ホル
モン
焼き

カフ
ェ
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メン
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り
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き
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す
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ご注文は事前に
各店にお電話で
ご予約ください。

お
う
ち
で

食
べ
よ
う
！

当店の人気メニューをお持ち帰りしませんか？

このチラシに掲載した内容
は、4月22日時点での各参
加店からの情報を元に作成
しております。長野県の休
業要請に従い、通常の営業
時間と異なる場合がござい
ます。詳しくは、各お店に
お問合せください。

須坂商工会議所
〒382-0087 長野県須坂市立町1278‒1

TEL.026-245-0031

須坂市内、テイクアウト（お持ち帰り）＆デリバリー（配達）情報

すざかっテイク2020

ブッダボウル 1,026円

ビーツピンクカレー 850円
薬膳ブラックカレー 850円



長野県産食材や製法にこだわったオンセン食
パン、本場イタリアの石窯で焼く本格的ピッ
ツァ、宴会部門料理人が心を込めて仕立てた
お弁当やオードブル、湯っ蔵んどのこだわり
をお届け致します。

須坂市仁礼-7
平　日10:00～21:00(最終入館20:00）
土日祝10:00～22:00(最終入館21:00）

不定休
☎026-248-6868

住
営
休

❺湯っ蔵んど 
日替りで６～１２種類のケーキを用意してお
ります。甘さ控えめのケーキや果物・野菜の
スムージーがお持ち帰り頂けます。
ケーキの注文は「スイートハート」に！
TEL.026-248-2238

須坂市豊丘2440-1
11:00～18:00
火・水曜日

☎026-213-6613

住
営
休

❻ケーキ茶房みやび 

フィレンツェのお料理をご自宅で気軽に楽し
めます！ピザ以外にも、パスタ・サラダ・パ
ンケーキをご用意しております。

須坂市九反田町373-2
11:00～18:00(17:30 OS)
月曜日（祝日の場合は翌火曜日休み）

☎026-246-2703

住
営
休

❼珈琲城 フィレンツェ
お茶とお菓子の販売
市内及び須坂市近郊
１注文、2,000円以上で配達

須坂市横町413-5
10:00～18:00
日曜日

☎026-245-0227

住
営
休

❽蔦屋茶店  

オーストラリアのロースタリーカフェでバリスタ＆
焙煎の実務経験がある店主が至福の1杯を提供します。
焙煎豆、生豆、ドリップパック販売、すべてのお飲
み物お持ち帰りできます。箱入りギフトの予約販売
もしておりますのでお気軽にお問い合わせください。

須坂市大字須坂1528-3 島田ビル１F

日曜日、月曜日
☎080-8475-6020

住
営
休

❾自家焙煎珈琲店 Leo Coffee Roasters
きのこと山菜が主流。
写真は山菜弁当 1,000円（税込）
早目にご連絡ください。

須坂市立町1453
受付時間 10:00～19:00
不定休

☎026-245-7815

住
営
休

●10六本木  

火、水、金10時～19時
木12時～19時　土10時～18時

予約優先営業のマルチケーキショップです。 
甘い御相談お待ちしています。身体に優しい
お砂糖を使用しています。テイクアウトの際、
お持ち帰り用の箱などをご持参頂けるとエコ
割りで50円値引き致します。

須坂市穀町497-4
11:00～17:00
不定休

temo.cake@gmail.com

住
営
休

●11TEMO.jp atelier shop  
創業50年のレストランです。トマト青じそ
パスタ、チェリオ特製デミグラスソースハン
バーグ、ピザ、マルゲリータ等その他色々メ
ニューがあります。
写真は トマト青じそパスタ 980円（税別）

須坂市須坂1157
10:00～21:00
水曜日

☎026-246-2255

住
営
休

●12珈琲、洋食の店 チェリオ  

1970年創業以来日本料理三ツ扇は須坂のお
もてなし料理「味噌すき丼」打ちたての信州
そばうなぎなどが地元のお客様、ご観光で訪
れたお客様に大変ご好評をいただいておりま
す。写真はパック弁当 1,620円～

須坂市馬場町1157

毎週火曜日
☎026-245-5700

住
営
休

●13須坂迎賓館 三ツ扇
小布施、高山村、須坂、若穂　配達します。
写真は花ふぶき（３人前） 3,500円
　並寿司 1,100円～
　ちらし寿司 1,100円～ほか（全て税別）

須坂市墨坂南2-17-1
10:00～21:00
なし

☎026-248-2555

住
営
休

●14松栄寿司  

ランチ　　11:30～14:30（LO 14:30）
ディナー　17:00～21:30（LO 21:30）

粋な門構えの街道の喰い処。
並寿司・ちらし丼・かつ重・天重
各1,000円（税別）

須坂市墨坂南3-6-1
11:30～21:00
月曜日

☎026-245-1809

住
営
休

●15和食処　駿河一番
今まで持ち帰りをやっていなかったけれど、
この機会に貴重な部位を家庭で味わってくだ
さい。
注文の電話受付は16:00～20:00まで。

須坂市臥竜6丁目18-17
17:00～
月曜日（状況により営業も）

☎026-246-5669

住
営
休

●16やきとり けんぼう 

※掲載順不同・詳細は各店にご確認ください。
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カフェラテ（S 360円、L 430円）



昭和58年創業。地元密着のお店です。
特上寿司 3,000円、上寿司 1,400円
並寿司 1,000円、生寿司 2,000円
まぐろ寿司 2,400円 ほか（全て税別）

須坂市野辺町787-11
昼11:00～13:00　夜17:00～20:00
水曜日

☎026-245-6864

住
営
休

●17冨寿司  
お好み焼き、もんじゃ焼きのお店です。お好
み焼きのテイクアウトできます。ご利用くだ
さい。
特製お好み焼き 一人前 630円～
一番人気はもちチーズ  800円（全て税込）

須坂市大字須坂南横町1629野平ビル1F
17:00～22:00（金・土17:00～23:00）
日曜日

☎026-248-1773

住
営
休

●18お好み焼き・鉄板焼き集  

ショッピングセンター内の喫茶店。地元密着
のお店です。昭和のナポリタン　480円
（お皿持参にも対応）
テイクアウトは11:00～15:00まで
電話受付いたします。

須坂市東横町344-1ショッピングセンター
9:00～16:30
木曜日

☎026-245-5314

住
営
休

●19ニュースコー
海幸の宴は、寿司の命である魚・米・酢にこ
だわり、日々さらに上を追求し続ける回転寿
司です。ぜひ、家庭では味わえないちょっと
した贅沢をご堪能ください。
１番人気は信濃５人前 9,000円（税抜）ほか

須坂市福島町392-1
11:30～21:00
水曜日

☎026-245-6105

住
営
休

●20廻転鮨処 海幸の宴 須坂店  

金沢カレーが食べられるお店
ビッグハンバーグカレー 730円
ロースカツカレー 690円 
スペシャル野菜カレー 850円 ほか

須坂市大字井上1865-1
11:00～20:00（LO19:30）
水曜日 祝日の場合は翌日休

☎026-246-8998

住
営
休

●21ターバンカレー須坂インター店
ご覧頂きありがとうございます。お持ち帰り
メニューは他にもたくさんあります^_^
お電話お待ちしております。
予約時間 11:00-14:00　17:30-21:30
写真は中華丼 800円 

須坂市本上町1476-2
11:30-14:00  17:30-22:00
火曜日

☎026-246-5420

住
営
休

●22利　来 

居酒屋おつまみメニューをはじめランチタイム
限定のパスタなどもテイクアウトできます♪
あさりとトマトのパスタ 840円
焦がしチーズナポリタン 840円 ほか

須坂市横町415
11:30～13:30、18:00～23:00
不定休

☎080-5146-9363

住
営
休

●23居酒屋千幸 
お客様の８割がオーダーするオムライスは、
ボリュームがあり、チーズ入りも人気、みそ
味、カレー味などメニューが豊富です。
須坂みそを使用したみそ料理も多数あります。
みそオムライス 650円、オムライス560円 ほか

須坂市東横町1266-41
11:30～20:00
火曜日

☎026-245-5611

住
営
休

●24お食事処 かねき 

日本料理一筋の店です。気軽に御自宅でも召
し上がっていただく食事を。
写真の点心は2,000円～　
お弁当 3,500円～　ご用意しております。

須坂市大字須坂304
11:00～14:00  17:00～20:00（LO）
不定休

☎026-245-0053

住
営
休

●25能登忠 
旧上高井郡役所すぐ側にあるそば店です。 
蕎麦だけでなく丼物もご用意しております。
ソースカツ丼 815円、えび天丼 815円
みそすき丼 913円、親子丼 766円
玉子丼 619円 ほか（全て税込）

須坂市常盤町702
11:00～14:00 17:00～20:00
木曜日

☎026-245-0418

住
営
休

●26松葉屋そば店  

須坂駅前の路地裏で皆様に支えられ、今年で
30周年を迎えることが出来ました。美味し
いと笑顔になって頂くことが私共の喜びです。
山頭火がいつまでも皆様の憩いの場でありま
すように…。最新情報はTwitterで。

須坂市馬場町1274-6
17:30～22:30
不定休

☎026-246-1650

住
営
休

●27酒房　山頭火  
人気は、新鮮なネタを使った握り＆軍艦が9種
類入った「寿司ランチ」500円。他にも寿司、
丼、定食など豊富な品揃え。宴会は、料理コ
ースプラス1300円と1800円の「飲み放題コ
ース120分（生ビール可）」がおすすめです。

須坂市墨坂4-9-3
11:00～14:00　16:00～22:00
不定休

☎026-245-5634

住
営
休

●●28すしはうす  

※変更ある場合もございます

※掲載順不同・詳細は各店にご確認ください。
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テイクアウトの受付は、定休日（火曜）以外の
11：00～13：30　17：00～20：00
写真はパエリア 1,200円
※お店の状況次第ではデリバリーも可能。
　ご相談ください。

須坂市中町220-12
11:30～14:00, 17:00～23:00
火曜日

☎026-405-6775

住
営
休

●29Bar Cana 
皆様ご存知！人気のセブンイレブン須坂南店
です！揚げ物以外にもお弁当・飲み物・お菓
子・雑貨など「近くて便利」な商品を取り揃
えています♪

須坂市墨坂南2-3-40
24時間
無し

☎026-245-6468

住
営
休

●30セブンイレブン須坂南店

須坂駅前シルキービル2階で34年、地元の皆
さんと共に歩んできた居酒屋です。手作り弁
当でおふくろの味をお届けします。
日替わり弁当　500円（税別）
とり唐弁当　700円（税別）

須坂市北横町1295-1
17:00～22:00
日曜日

☎026-248-0335

住
営
休

●31居酒屋 えむら
本格餃子をご家庭で！
焼き餃子　410円（税込）
冷凍(生)餃子25コ入　1,450円（税込）
その他 水餃子もあります。

須坂市坂田町50-1
11:00～14:00　16:00～19:00
水曜日

☎026-248-3338

住
営
休

●32ウェイウェイ餃子

去年10月に豊丘にオープンした居酒屋です。愛知出身の店主
による名古屋風の手羽先やみそカツ・きしめんをはじめ、ホル
モン焼やガツ塩焼などさまざまな料理をリーズナブルな価格で
提供しています。須坂で当店だけで味わえる愛知で有名な大あ
さりや赤味噌を使用した料理をぜひ味わってください。

須坂市豊丘町98-25
17:00～23:00
第１・３火曜日

☎090-1723-4548

住
営
休

●33居酒屋 呉竹
テイクアウト・デリバリーでおうちでSABO
メニュー（おうちSABO）をお作りしました。 
プチ贅沢なごはんで元気をお届けし笑顔にな
って頂きたいです。
写真はローストビーフ丼 1,200円

須坂市南横町1637ツインエースビル1F
11:00～21:00 テイクアウト・デリバリーのみ
なし（不定休）

☎026-246-6650

住
営
休

●34kitchen&bar SABO。

腹が減ったら　とら食堂
元気なマスターとゆかいな仲間達が美味しい
ご飯を作って待っています。こんな時だから
こそ、みんな明るく笑顔で頑張っています。
写真は焼き肉＆ライス 1,150円

須坂市相之島町539
11:00～20:00
月曜日

☎026-245-8100

住
営
休

●35とら食堂
創業1902年　信州須坂最初の寿し屋4代目。
路地なかの隠れ佇まい、須坂の奥座敷からゆ
ったりと旬の味覚を使った握り寿し、ちらし
寿し、伝統の太巻き、お料理などご注文いた
だけます。写真のちらし寿しは2,000円～

須坂市本上町41番地
昼11:30～14:00　夜17:00～19:30
火曜日

☎026-245-0164

住
営
休

●36寿し割烹　松風

市場直送の新鮮な魚介類を提供しています。
（元魚屋）昼は予約ランチ・御祝・法事膳承
っています。
夜は40名収容の宴会を承り中です。
写真は寿司弁当 1,200円

須坂市南横町1634-1
当日AM10:00頃までに電話注文をお願いします。
不定休

☎026-245-1349

住
営
休

●37割烹・仕出し　くろいわ
芝宮の近く、銀座通りにある小さなイタリアンです。
通常テイクアウトメニューのほか、ご予算やご希望に
応じた前菜やサラダ、お肉料理などもご用意出来ま
す！お昼ごはんはもちろん、お誕生日などご家族のお
祝いのお料理など、お気軽にお問い合わせください。

須坂市東横町313
10:30～17:00
日曜日

☎026-214-1156

住
営
休

●38キッチンフタリヤ 

江戸寿しを中心に創作料理などを提供してます。
特上寿し 2,300円
上寿し 1,600円
並寿し 1,000円 ほか（全て税別）

須坂市上中町239Bワンビル1F
11:00～14:00　17:00～23:00
火曜日

☎026-246-5533

住
営
休

●39旬彩 八寸
築100年の古民家をモダンに再生。本格的な
日本料理から釜飯・寿司・そば・ステーキま
でメニュー豊富に取り揃え、幅広いお客様に
本物の味をお届けしています。

須坂市本上町1385
昼11:00～14:00　夜17:00～21:00
なし

☎090-2216-4610

住
営
休

●40旬菜古民家 ゆるり

※掲載順不同・詳細は各店にご確認ください。
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※3,000円以上で
　10％割引

フタリヤ弁当 1,500円

手羽先 360円


